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Wiad0m0ści z życia  K0ści0ła

-------------------------------------------------

I Kongres rodziny 

archidiec przemyskiej 

trwa w Przemyślu  2-7 maja szczegóły wewnątrz

--------------------------------------------------

Wyrazy współczucia Ojca św.

Po tragicznym , a może zbrodniczym wybuchu gazu  w Gdańsku, Ojciec Św. na ręce abpa metropolity gdańskiego  - taka jest praktyka Waty- kanu - przesłał list z wyrazami współczucia:

Ojciec św. uczestniczy duchowo w żałobie Koś cioła gdańskiego... poleca Bogu Miłosiernemu dusze tragicznie zmarłych, modli się o szybki powrót do zdrowia  dla rannych, a dla osieroconych i dotkniętych bólem rodzin uprasza łaskę pociechy i chrześcijańskiej nadziei - czytamy w liście.


Niedziela dzisiejsza ogłoszona została w Gdańsku dniem żałoby. Abp. Metroplolita odprawi Mszę św. za tragicznie zmarłych z udziałem p. Pre- zydenta i przedstawicieli władz centralnych i lokalnych.

---------------------------------------------------------------------

Odpust w Gnieźnie 

Uroczystości odpustowe ku czci św. Wojciecha w Gnieźnie  rozpoczną podobne uroczystości w wielu kościołach poświęconych św. Patronowi w całej Polsce.

22.04 o godz. 19,3o rozpoczną się u Nieszpory, następnie przejdzie procesja z ralikwiami ze Wzgó- rza Lecha  do kościóla św. Michała.

23. 04. o godz 10.oo kard. Fr. Macharski odprawi Mszę św. w Bazylice Prymasowskiej z kazaniem bp. polowego S. Głodzia.

Podobne uroczustości odbędą się  w Trójmieście i w diec elbląskiej miejscu śmierci św. Wojciecha .

Wielkanoc 

w  Świecie,   w   p0lsce  i   w   Parafii

Ojciec św. po pracowitym Wielkim Tygodniu: 


W Wielki Piątek przewodniczył Drodze Krzyżowej w Koloseum ( co w całości  przekazała telewizja ) Teksty przygotowała siostra luteranka Mike de Vries, audytorka ostatniego synodu biskupów - co z uznaniem podkreślił Papież. 


W Wielką Sobotę w południe spotkał się z 500 osobową grupą Polaków z Katolickiego Stowarzyszenia Młodzieży, do których powiedział :


" Dzisiaj w Polsce odwagi potrzeba nie mało. Czasy się zmieniły. Pod pewnym względem stały się trudniejsze. Wzmógł się bowiem zamęt w umysłach i sercach wielu wierzących, także w sercach wielu waszych rówieśników. I wiele po- trzeba dzisiaj młodym ducha mądrości, umiejęt- ności  rozróżniania duchów, abyście potrafili rozróżnić prawdę od fałszu"


Następnie,  polskim zwyczajem, poświę- cił pokarmy wielkanocne w swoich prywatnych pokojach


Póżnym wieczorem przewodniczył w Bazylice św. Piotra  Liturgii Wigilii Paschalnej udzielają chrztu 12 osobom dorosłym z kilku karjów.

W Wielką Niedzielę po zakończeniu Mszy św.

 - transmitownej do wielu krajów, także przez naszą telewizję - udzielił błogosławieństwa "Urbi et Orbi" (Miastu i światu) składając życzenia w 57 językach - najdłużej oczywiście po polsku. Mimo deszczowej pogody ( dlatego Msza św. była w Bazylice) na Placu było ponad 100 tyś ( jak po- dają agencje nieżyczliwe Kościołowi ), bądź po- nad 15o tyśPrzewodnią myślą przemówienia  był dar  życia w nawiązaniu do Encykliki.

Ziemia święta.


Obchody w Jerozolimie na miejscach fizycznej śmierci i Zamartwychwstania Chrystusa obchody miały szczególny charakter: więcej niż zwykle pielgrzymów, nowa, napawająca ufnością sytuacja polityczna

W Polsce 


Ks. Prymas celebrował w budowanym kościele M. B. Wspomożycielki i prowadził pro- cesję  rezurekcyjną., a następnie w odprawiał w archikatedrze św. Jana. 


Na Jasnej Górze odprawiali nabożeń- stwa OO Paulini, zaś rezurekcję bp. A. Długosz i on prowadził procesją wokół klasztoru, zaś sumę o 11.oo abp. częstochowski St. Nowak.


W Przemyślu  drugi rok z rzędu uro- czystościom rezurekcyjnym w Bazylice archika- tedralnej przewodził Metropolita Przemysli Abp. J. Michalik, zaś kazanie wygłosił bp, Stefan Mos- kwa.

Rzymscy Katolicy na Ukrainie świętowali w tym roku wyjątkowo uroczyście, o czym z uznaniem informowały środki przekazu, głównie telewizja. 

Abp. M. Jaworski  Metropolita lwowski

przewodniczył wigilii Paschalnej we lwowskiej katedrze. Uroczczystości przekazywała telewizja lwowska podobie jak wielkanocne orędzie w niedzielny poranek. Ukraińsko-bizantyński obrządek Kościoła Katolickiego reprezentował  - poczodzący z Przemyśla - bp. Bazyli Igor Medwid.


Znany nam dobrze bp.pomocniczy lwowski M. Trofimiak przewodniczył uroczys- tościom w Łucku i Krzemieńcu, zaś 18.04. w Czortkowie udzielił święceń kapłańskich pochądzącemu z tej parafii diakonowi..


Łącznie w ostatnim czasie święcenia kap- 
łańskie, bądź diakonatu przyjęło w archidiecezji lwowskiej 19 osób.

Wielkan0c  wsch0dnich   k0ści0ł0w

Kościoły wschodnie, zarówno Prawosławny, jak i kilka ościołów zjednoczonych z Rzymem obchodzą w tym roku Wielkanoc zgodnie z kalendarzem juliańskim o tydzień później niż my.

Wierni Kościoła biz.ukr. w swoich 116 parafiach w Polsce  w 7 dekanatach w niedzielę 16.04 święciłi palmy, zaś główne uroczystości rezurekcyjne odbędą się w Katedrze św. Jana w Przemyślu. Przewodniczył będzie Bp. przemyski obrz. biz-ukr. Jan Martyniak. 

Z tej okazji wiernym bratniego Koś- cioła składamy najserdeczniejsze ży- czenia: Niech pokój jaki przyniósł Zmartwychwstały z dzień swego zwy- ciestwa stanie się dziedzictwem wszyst kich ludzi dobrej woli, a zło i nienawiść, które mają wśród nas tylu jeszcze rze czników zostaną ostatecznie przezwy- ciężone wzajemnym żmudnym codzien nym działaniem. 
W Parafii stwierdziliśmy  

liczniejszy niż zwykle udział wiernych w nabo- żeństwach Triduum Paschalnego, oraz  w Rezu- rekcji.  Podobnie jak w całym kraju i u nas obyło się bez incydentów mniej było strzelania, mniej  lany był poniedziałek 

Jedynie w Korytnikach i Tarnawcach doszło do niemiłych zgrzytów. Poszło o strzelanie w czasie nabożeństwa w drzwiach kościoła ( Kotytniki) , czy pod oknami - (Tarnawce). Niestety, w obu wioskach brakło młodym ludziom elementarnego wychowania i kultury. Pan Jezus w jednym tylko wypadku użył bicza na niesfornych ludzi - gdy z kościoła uczynili jaskinię zbójców. Proboszcz krasiczyński przed wielu laty próbował - skutecznie - tej metody, lejąc po gębie niektórych Doprowadził na jakiś czas, do porządku , przynajmniej w kościele. Oby nie trzeba było wracać do sprawdzonych metod ! 
Podkreślam - nie jestem wrogiem strzelania - w czasie Rezurekcji najpiękniejszy strzał ofiarowałem zebranym jako prezent świąteczny - ale wszystko ma swój czas i swoje miejsce - nie zapominajmy o tym na przyszłość !

Tarnica niedostępna 


Tradycyjna już w Wielki Piątek Droga Krzyżowa na Tarnicę wyruszyła wprawdzie, ale 0k. 300 pielgrzymów nie dotaro do szczytu   . Brnąc w metrowych zaspach doszli do Chudego Wierchu. Dalsza trasa była niebezpieczna: 1.5 do 3 metrowy zaspy, nawisy grożące lawinami zmusiły do zakończenia tutaj Drogi Krzyżowej. 

W  audiencji  środowej 

19.04. Papież powiedział do Polaków: " Cieszymy się z misjonarzy, którzy z Polski wyruszają w różnych kierunkach na wschód i zachód" przypomniał też o obowiżku umacniania chrześ cijaństwa w naszym narodzie.

18.04 rozpoczęły się obrady Konferencji  Wyższych Przełożonych Zakonów Żeńskich. Pierwszego dnia  celebrował i głosił kazanie,Ks. bp. Tadeusz Pieronek następnie omówił sytuację w Kościele Katolickim w Polsce. W drugim zaś dniu ks. Prymas mówił i wyzwaniach i zadaniach zakonnic na dzisiejsze czasy.

Po Bożym Grobie wymyślonym przez ks. Jankowskiego trwa wymiana listów i wypo wiedzi między prominentami kościelnymi i pań- stwowymi. Manipulowanie Umarłym Chrystusem jest w znacznej mierze niesmaczne...      (ks. BS)

Działająca we Kwowie organizacja "Memoriał" zdecydowała dopomóc w odbudowie zniszczonej w r. 1959 kaplicy Tylczakowskiej.  koszt wier- nego odtworzonia świątyni w wysokości ok. 17 tys. dolarów poniesie kilka różnych kościołów  

Ponad 9 tyś. młodych ludzi w wieku 20-30 lat, głównie kobiet poprosiło ostatnio o chrzest we Francji.. Liczba tzw."ketechumenów" czyli dorosłych przygotowujących się do chrztu stale wzrasta.

Komisja Konstytucyjna Zgromadzenia Naro- dowego wprowadziła do projektu konstytucji " zakaz dyskryminacji ze względu na orientację seksualną". Burzlliwa dyskusja z Komisji orze- chodzi teraz na łamy i do środków przekazu. Krytycznie wypowiedział się ks. bp. Pieronek: "Doszliśmy do tego, że napiętnowanie zachowań moralnie nagannych będzie konstytucyjnie zabro nione" stwierdził.

Nowa sekta o pięknej nazwie "Rodzina", która została ostatnio zakazana w USA, a jej przywódca za aresztowany za nakłanianie nieletnich do nie- rządu i za malwersacje finansowe, prowadzi aktywną działalność ulotkową w Polsce i stara się o prawną rejestrację.

Prasa katolicka w Polsce zaczęła ostatnio infor- mować - z tygodniowym wyprzedzeniem - o zap- lanowanych w programie telewizyjnym filmach czy widowiskach godnych obejrzenia. Niestety, większość z nich emitowana jest w późnych godzinach nocnych.

Powstają też nowe - kolorowe - tygodniki katolickie dla rodzin. Ostatnio polecaliśmy "Familię" dziś polecamy 

magazyn - Moja rodzina

Jest to miesięcznik poświęcony sprawom rodziny.Zamówić można : " Moja Rodzina" 00-150 Warszawa ul. Nowolipie 9/11.

Czy Ojciec Św. przyjedzie do Dukli 

Abp. J. Michalik w czasie spotkania z młodzieżą w Krośnie poinformował, że Papież rozważa taką możliwość. Mogłoby się to stać w czasie lipcowej pielgrzymki na Słowację, skąd do Dukli przez Barwinek jest kilka kroków.

Z życia  parafii 

Niedziela Biała

niedziela miłosierdzia bożego

 23.04. Msze św. 

8.00 

9.30 + Mieczysław Sarosiński

11.00 w intencji Parafii

Przychody i rozchody parafialne
W okresie świąt zebrano ( tace 5 dni + "WK" +  ofiary przy Krzyżu w W. Piątek : 1.517 zł. 87 gr.

Ważniejsze wydatki:
KUL   1/2 tacy  

120 zł

Seminarium Duch 1/2 tacy 
120 zł.

Kuria Abpia z W Piątku 
115 zł

energia elektr. ( 2 ksiązeczki)          212. 95 gr.

telefony  

 95. 83 gr

porządkowanie placu
 200 zł. 

rezerwa dla ministrantów 
   6o zł

toner do ksero (10 op.)                      821 zł   

ofiarom wybuchu w Gdańsku
 100 zł

Nadto zwócono dług 500 zł, zaciągając następny 

 

 5oo zł.

Składam serdeczne "Bóg zapłać" za większą ofiarność, która pozwoliła podołać tym wydatkom !

0fiary na kwiaty d0 B0żeg0 Gr0bu

Dorocznym zwyczajem na kwiaty i światło wpłacały poszczególne róże, osoby indywidualne oraz przeznaczono tace z Gorzkich Żali.

Łącznie Siostry zebrały                    967zł50 gr 

Złożyły się na to wpłaty od róż:

K. Rajdy z Korytnik 
 50 zł

M.Majchrowicz z Krasiczyna  
 90 zł

St.Wojciechowskiej z Korytnik
 50 zł

A. Sitnik z Korytnik
 50 zł

R. Lisowiec z Krasiczyna 
 81 zł

Kr. Bracio ze Śliwnicy 
 75 zł

M.Martyńskiej ze Śliwnicy 
 60 zł

z róży z Chołowic 
 54 zł

Br. Fedasz z Dybawki 
 73 zł 50gr

Osoby indywidualne wpłaciły:

E, Uszkiewicz 

 10 zł

M.Iwaszek

   4 zł

K. Stelmaszczyk 
   6 zł

A. Ryczan

 10 zł

Fr. Krężel 

 10 zł

U. Sajdak 

 10 zł

Z. Dańko 

   5 zł

Kr. Zajączkowska 
 10 zł

Gr. Stawarz

   5 zł

NN Śliwnica 

 15 zł

NN 


   5 zł 

B. Martyńska 

 10 zł

H. Dańko 

 10 zł

NN 


 10 zł.

Tace z Gorzkich Żali wyniosły           264 zł

Nadto: p.A.Staroniewicz ofiarowała kwiaty cię- te ( lilie), p. T. Fok przywiózł kwiaty z Jaros- ławia, zaś p. P. Majchrowicz wykonał podstawę pod krzyż.

Kwiatów zakupiono za 
438 zł, 

Pozostało 

529 zł50gr

Z. Matuszewska Strzyżów 
  10 zł

Wszystkim 0fiar0dawc0m B0g zapłać

------------------------------------------------------

zmarli

16.04. Helena  KUŻBIDA  l. 87 ze Śliwnicy

pogrzeb w Śliwnicy 19.04. 

16. 04.  Kamila Maria   KAZIENKO 
2 miesięczne dziecko z  Tarnawiec 

pogrzeb Tarnawce 18.04

---------------------------------------------------

Tym, którzy mieliby takie życzenie Parafia może w  kosztach pogrzebu wykonać klepsydry za zmarłych. Należy jedynie  podać wszystkie potrzebne dane.

===================================

Przypomnienie 

===================================

Ks. Arcybiskup dekretem z dnia 19.03. 1994 r. ustanowił z Archidiecezji Przemyskiej 

Święto Miłosierdzia Bożego

 W liście  posterskim wydanym z tej okazji pisał "Częste rozważanie tej tajemnicy jest dla każdego radosnym odkrywaniem nieskończonej miłości Bożej, budzi w nas ufność... im większe sprzy- siężenie zła, jakie ciąży nad ludzkością i jakie jej zagraża, tym ufniej szukajmy pomocy ... 

"Poprawny zdrowy kult Miłosierdzia to naśladowanie Boga w Jego miłosierdziu wobec grzeszników"



Miniony rok przyniósł  wielkie zauroczenie postacią pokornej Służebnicy Bożego Miłosierdzia bł Faustyny. Film o Jej życiu stał się wydarzeniem  w naszym kraju .



Wielu parafian, Słuchaczy Radia Maryja codziennie odmawia koronkę do Bożego Miłosier- dzia. Warto włączyć się w ten nurt błagalnej mod- litwy o miłosierdzie dla ludzkości.

Jak odmawiać Koronkę ?

Odmawiamy na zwykłym różańcu. Najpierw pacierz tzn Ojcze, Zdrowaś, Wierzę. Na pacior- kach "ojczenaszowych" mówimy:

Ojcze Przedwieczny, ofiaruję Ci Ciało i Krew, Du- szę i Bóstwo najmilszego Syna Twojego, a Pana Naszego Jezusa Chrystusa na przebłaganie za grzechy nasze i całego świata.

Na "zdrowaśkach" mówimy:

Dla Jego bolesnej męki miej miłosierdzie dla nas i całego świata.

dzień modlitwy 

o pokój dla rwandy

Polscy misjonarze pracujący w Rwandzie  zwracają się z serdecznym apelem do polskich katolików o modlitwy w intencji przezwycieżenia napięć między dwama, zwalczającymi się na śmierć i życie plemionami: Tutsi i Hutu.


Ks. Stanisław Kuraciński pallotyński sekratarz Misji prosi:

" Błagamy o pomoc  modlitewną, ponieważ nic innego nie jest w stanie przezwyciężyć napięcia pomiędzy plemionami Tutsi i Hutu. Tu może pomóc tylko Pan Bóg."


7.04. minęła 1 rocznica wybuchu wojny domowej. Pochłonęła ona blisko milion ofiar śmier telnych z obu zamieszkujących ten kraj plemion, a ponad 2 miliony uciekły z kraju. 75 % dzieci patrzyło na przynajmniej jedno morderstwo, 50 % było świadkami okrutnej śmierci najbliższych.


W ostatnich dniach fale krwawej zemsty znów przelewają się przez Rwandę i sąsiednie kraje

Skorzystaj  z  ulgi  podatkowej


Prawo przewiduje cały katalog ulg i zwolnień podatkowych. Zwalniając wpłaty na określone cele prawodawca zachęca do ich wspierania poza machiną dofinansowania pańs- twowego. 


Informujemy o dwóch jedynie wpłatach, które może sobie podatnik potrącić z tzw. stopy opo datkowania tj. może je odliczyć w swoim dochodzie. Pierwsze to darowizny na Kościół drugie to wpłaty na różne Komitety np. Komitet Rodzicielski, Komitet Telefonizacyjny, czy Komitet Budowy Wodociągów.


Przy wpłatach na Kościół nie ma limitu, tzn nawet 100 % dochodu przeznaczonego na ten cel będzie zwolnione od opodatkowania, w drugim , przy wpłatach na Komitet jedynie do 10 %. dochodu zgłoszonego do opodatkowania.


Parafia wystawiła już kilka zaświadczeń np. wpłacającym na Drogę Krzyżową w Tarnawcach sumy od 100 zł. wzwyż. ( trochę śmiesznie wyglądałoby zaświadczenie, że ktoś wpłacił np. 5 , czy 10 zł, chociaż jest taka możliwość).


Zainteresowani mogą kontaktować się z ks. Proboszczem, który w imieniu parafii wydaje w/w zaświadczenia w takiej formie. 

Lp.    Parafia w Krasiczynie zaświadcza, że p... zam. w ...  wpłacił dnia .... kwotę ...... zł na  rzecz Parafii rzym-kat p/w. św. Marcina w Krasiczynie.
Data. pieczęć , podpis.

O podobne zaświadczenia starać się można przy wpłacie na Komitet np. szkolny, tele- fonizacyjny, czy wodociągowy. Warto korzystać z tej możliwości, a są one szerokie np. przy remoncie czy budowie domu.                                          ks. BS

Rok kobiet - los matek

       Rok bieżący obchodzony jest jako rok kobiet Tragiczny rok.  Wojny, zamachy terrorystyczne, organizowane przez mężczyzn boleśnie uderzają w matki i  żony. P. J. Hugo-Bader w "GW" 90  opisuje tragiczny los matek rosyjsklich żołnierzy walczących  - wbrew swej woli - w Czeczenii..

Od niemal 3 miesięcy kilkadziesiąt kobiet, matek, żon, sióstr rosyjskich żołnierzy, którzy zaginęli w wojnie w Czeczeni poszukuje  - żywych bądź u- marłych - swoich synów, mężów, braci.. W Inguszeti należącej do Federacji Rosyjskiej, a liczącej ok. 400 tys. mieszkańców we wszystkich  szkołach zak- waterowano uchodźców - Czeczenów, których liczba sięga 15o tyś. Nadto kilka szkół zajmują kobiety z Komitetu Żołnierskich Matek Rosji.


Komitet założyła  dziś 50 letnia Maria Kir- basowa, Kałmuczka, gdy w r. 1984 powołali jej sy- na na wojnę do  Afganistanu. Wywalczyła znie- sienie służby wojskowej dla studentów. Ok. 260 kobiet różnych ras i religii zorganizowało marsz na Grozny ( o czym informowała prasa i TV). Przeszły linię frontów Dopiero niedawno Rosjanie załadowali je na do ciężarówek i odwieżli do Iguszetii.

Reporter nie może wszystkiego odtwo- rzyć bo "rosyjski wojak ukradł mu magnetofon z nag- raniami"Nie protestował. Bał się, że straci jeszcze aparat, filmy i zęby.. Wszystko można stracić.


Nie wie więc jak nazywała się Rosjanka, kołchoźnica, która szuka 3 synów. Wszyscy przepad li w nocy 31. grudnia na 1 stycznia w czasie szturmu na Grozny. Synów wzięli razem , bo bliźniacy.


Tatiana Charitonowa od 3 stycznia prze- szukała 33 miejscowości, przewaliła masę gruzu w fabryce konserw, gdzie walczył jej syn.  Nikt nic nie wie, Dowódcy zginęli, koledzy nie żyją. Prowadzi buchalterię 81 Samarskiego Pułku: Z 80 kolegów syna 22 poległo, 22 rannych 31 zaginęło 5 w niewoli. Nie ocalał ani jeden.


W Rostowie stoi 9 wagonów  chłodni z ciałami rosyjskich żołnierzy, których nie można ziden tyfikować. W każdym po 60 ciał. Każda kobieta musi to przejść. Spojrzeć w twarz 540 martwym chłopakom. " Poznałaby  męża po bliźnie na ręce. Ale tam mało który ma ręce..."


Kobiety są wszędzie. Na linii frontu przemykają  w powykręcanych kozakach przez ostrzeliwaną drogę, są na tyłach wojsk czeczeń skich, na rosyjskim zapleczu. Myszkują w ruinach Groznego, wędrują od wsi do wsi, pytają o synów, pokazują zdjęcia, zbierają informacje. Stały się zmorą sztabów, domagają się odpowiedzi, natrętne, uparte, szaleńczo odważne - zrozpaczone.


Świat świętuje Rok Kobiety - matki, żony, siostry na całym świecie szukają zaginionych w tak licznych wojnach - synów, mężów, braci.                           (streścił ks. BS)

I   KONGRES   RODZINY

Archidiecezji  Przemyskiej 
2 - 7 maja 1995
1. Zapowiadany i  przygotowywany  od dawna  I Kongres Rodziny Archidiecezji Przemyskiej nieba- wem rozpocznie swoje obrady.

2. Prace poprzedzi Słowo Księdza Arcybiskupa odczytane w kościołach .

3. Główne uroczystości  odbędą się w Prze- myślu, wg zamieszczonego poniżej programu.

4. Ponieważ będą to uroczystości naprawdę historyczne - udział w nich zapisze się w pamięci i duszy uczestników na długie lata. Dlatego wskazany byłbby uczestnictwo wszystkich, którym losy rodziny - ich rodziny - leżą na sercu.

5. Jako proboszcz parafii zachęcam wszystkich niektórym zaś wręczę imienne zaproszenia tzw. "karty uczestnictwa" Oni reprezentować będą oficjalnie Parafię. kieruję się następującymi względami:

uczestnictwo dzieci w scholi i ministrantach

Przynależność do ruchów kościelnych ( TP KUL, Komitety, Bractwo Różańcowe itp)

Aktywność w kościele.

6. Proponuję 10 następujących rodzin:
Sporządzając spis wyszło mi 55 rodzin:

Z Dybawki 4, z Mielnowa i  Chołowic 3, z Krasiczyna 11, z Tarnawiec  11, z Korytnik 7. ze Śliwnucy 17.  Tak długiego spisu nie zamieszczam , ale wysyłam imienne zaproszenia:

Program 

ur0czyst0ści  w  Przemyślu

3 maja ( Sroda)

9.oo Inauguracja  w auli WSD

11.oo Msza św. na placu katedralnym

15.oo występy artystyczne:

Koncert w kościele OO Karmelitów

Familiada dla dzieci w auli WSD

Spektakl na Zamku Kazimierzowskim

film w kinie Kosmos

4, 5, 6  maja ( czwartek - sobota)

Wykłady, koncery, filmy, Msze św.

W poniższym programie wracamy uwagę na cie kawych prelegentów i wykłady specjalistyczne.

Stracimy także  zbędne kilogramy, które szpecą. Zamiast używać jakichś odchudzających leków można przecież jeść lekkostrawne potrawy i ćwiczyć.

Możemy do późnej starości cieszyć się dobrym zdrowiem i uniknąć wielu chorób cywilizacyjnych (zawałów serca, wylewów krwi do mózgu itp) jedząc urozmaicone pokarmy i uprawiając sport.   



                     Jola Fic kl. VIIIb

===================================

Mie mogę powstrzymać się od małego komen- tarza religijno- pedagogicznego.

1. Jola jako "honorarium" od "Wieści" otrzymuje książkę pt:  "I TY KIEDYŚ ZAŁOŻYSZ RODZINĘ'

2. Pamiętamy zapewne ze Starego Testamentu historię Daniela i jego kolegów. 

Internowani na dworze króla babilońskiego Cyrysa.. zmuszni byli do przyjęcia pogańskiego stylu postępowiania i odżywiania. Przekupili jednak straż ników, by pozwolili im pozostać przy skromnym pasterskim sposobie odżywiania. się. Zrobili zakład: kto będzie zdrowszy: tuczeni u królewskiego stołu dworzanie, czy oni odżywiający się wg. dzisiejszych pojęć bardziej ekologicznie. Po kilku tygodniach nie było wątpliwości, który sposób odżywiania był lepszy. Sam król - nieświadom przekupstwa, a ujęty ich zdrowiem - wyniósł Daniela i kolegów do najwyższych godności. Opowiadanie ma wprawdzie wyraźny podtekst religijny, ale i ten ekologiczny potwierdza prawdę, będącą kanonem współczenego żywienia, o jakim pisze Jola.  ks. BS

---------------------------------------------------------------------

Za pięć dwunasta
0g0ln0p0lski  k0nkurs f0t0graficzny 

kresy

Kuratorium Oświaty w Przemyślu wraz z Młodzieżowym Domem Kultury i Wydziałem Oświaty i Kultury UM w Przemyślu

organizują

dla dzieci i młodzieży w 2 grupach wiekowych:

I  - do  lat 15,

II    od  lat 15

wielki konkurs z nagrodami
na  fotografie w dowolnej technice  i o dowolnej tematyce, jednak przedstawiające obraz otaczającego nas świata.

Termin nadsyłania prac upływa 
30 kwietnia br.
Zdjęcia  w grupie I o minimalnym formacie; 13x18 w grupie starszej o wym. 18x24 cm. przesyłać

 w płaskich kopertach na adres:

MŁODZIEŻOWY  DOM KULTURY
ul. św. Jana 6 37-700 Przemyśl
Informacje tel. 70-20-03.

===================================

Od Redakcji:

Otacza nas wspaniały świat pełen jeszcze niezwykłości. Dziecięce oczy potrafią je dostrzec:

- Stare "chałupy" jakich nie powstydziłby się żaden skansen np. Kupnej, Chołowicach, Koryt- nikach, Brylińcach. ( w wioskach leżących bliżej Sanu jak wiemy z "Historii Śliwnicy" opraco- wanej przez p. Fenczaka zostały one zniszczone w czasie wysied lenia ludności).

- Stare zabytkowe pomniki przyrody Jest ich  kilkaset na terenie Gminy 

- Piękne "uroczyska" : Kamieniołomy w Krzecz kowej,  przełomy rzek w Chołowicach, Hołubli i mniej znane prawie w każdej miejscowości .

- Kapliczki, krzyże, przydrożne, nagrobki ( na starych cmentarzach, których jest kilka, także żydowski w Krasiczynie) kościoły i cerkwie.

Uwaga:

Poza konkursem można przesyłać zdjęcia do "WK" Jeśli nadadzą się do publikacji Redakcja zap łaci symboliczną "stawkę autorską" w wysokości 10 zł. za każde opublikowane zdjęcie    ks. BS
====================================

Chwalą Boga i przemyskich Felczyńskich

Działająca niemal 200 lat i znana na całym świecie ludwisarnia  Janusza i Walerii Felczyńskich wysłała przed świętami kilka transportów dzwonów na  Ukrainę i do Słowacji. Przed wizytą Papieża w Słowacji P. Janusz Felczyński przygotowuje następną partię 27 dzwobnów na Słowację. Warto pamiętać, że firma p. Janusza wykonała w ostatnich kilku- nastu latach 6 dzwonów dla naszej parafii. Dzwonią one w Krasiczynie, Tarnawcach i Chołowicach. Nasza mała parafia posiada aż  13 dzwonów ! Niestety wszystkie stare i zabytkowe zostały zrabowane w czasie 2 ostatnich wojen.

Spóźniona wiosna - zagrożeniem plonów


Niepokój wśród rolników i wszystkich zainteresowanych rolnictwem wzbudza opóź- niająca się wiosna, deszcze, deszcze z śniegiem i przymrozki  uniemożliwiające podjęcie prac polowych. Trudno liczyć na dobre plony przy tak opóźnionych siewach. " Kto sieje w błoto - zbiera złoto" Kto sieje a marcu zbiera w garncu, a kto sieje w maju zbiera w jaju" mówią stare przysłowia. 


Rolnicy w przemyskim ok. 70% upraw obsiewają pszenicą jarą


Należy więc wykorzystać każdą chwilę sprzyjającej pogody. W tym roku wskazane byłoby sadzenie ziemniaków podkiełkowanych



                     wg. Nowin

======================================

zebranie rodziców

Komitet Rodziców organizujący uroczystość   I Komunii św. zaprasza Rodziców na spotkanie w Krasiczynie w niedzielę 23.04. o godz. 12.00
szlachetne zdrowie


Niedawno  powstała w Polsce Rada Pro- mocji Zdrowego Żywienia bije na alarm:

50% zgonów jest wynikiwem wadliwego żywienia

30 tys. zachorowań na raka to skutek nie- przestrzegania diety

Bezmyślne uleganie reklamie ( np. czekolada źródłem mleka) jest szkodliwe zwłaszcza dla bezkrytycznych dzieci.


Dłużej czekać nie można ! Dlatego zamieścimy cykl atrykułów opracowanych przez p. Krystynę Osińska poświęconych  zdrowiu, oraz wypracowania na ten temat młodzieży starszych klas  podstawówki.
Dziś  opracowanie uczennicy klasy ósmej Joli Fic. Jest to zadanie szkolne.
==============

Co rozumiesz pod pojęciem 

"choroby cywilizacyjne" 

i czym one  mogą być spowodowane ?


    ===================



Żyjemy w XX wieku.  W wieku, w którym rozwinął się przemysł, wynaleźliśmy wiele maszyn, które ułatwiają nam życie, rozwinęła się medycyna.


Mimo tych wszystkich "wspaniałości"" tak naprawdę nie jesteśmy szczęśliwi. Możemy jeździć samochodami, ale coraz trudniej znaleźć zakątek, który nie byłby zanieczyszczony spalinami, śmie- ciami itp. Coraz częściej  - z niewiadomych przyczyn - chorujemy na nieznane dotąd choroby. 


Mówi się: " Kiedyś ludzie byli zdrowsi", a dlaczego teraz rodzą się coraz słabsze dzieci ? Jest wiele przyczyn: zanieczyszczenie środowiska, złe odżywianie itp. 

Sami jesteśmy

 "kowalami własnego losu"


Wyrzucając lub paląc plastiki powodujemy uwalnianie się  kadmu zawartego w nich do atmos fery,wody,gleby. Później pijemy wodę z kadmem, a jeszcze do tego oddychamy dymem z papierosów !


Kadm osadza się bardzo szybko w na- szym organiźmie, ale bardzo trudno jest wydalany.

Wypiera z organizmu magnez i krzem, powoduje bóle kończyn i osadza się w wątrobie powodując jej marskość. Idziemy do lekarza, a on daje nam tab- letki, które jeszcze bardziej obciążają wątrobę i le- czą tylko skutki.


Tymczasem można ustrzec się  wielu cho- rób jedząc nie rafinowane pokarmy i chodząc na spacery. Solenie potraw solą kamienną ( nie lubiana przez nas, bo "zgrzyta w zębach") już dostarcza nam wielu makro i mikro składników, które poma- gają nam wyrzucić z organizmu wiele toksyn


lubimy jeść konserwy i pić napoje sztu- cznie barwione i konserwowane. Tymczasem te wszystkie  konserwanty wcale nie są obojętne dla naszego organizmu. Wcale nie musimy wydawać wielu milionów na jedzenie. Wręcz przeciwnie, jedząc proste i świeżo przygotowane pokarmy będziemy zdrowsi od tych, którzy jedzą dużo reklamowanych, ani smacznych, ani zdrowych pro- duktów.


Nie musimy codziennie na obiad mieć kot- letów schabowych. Możemy jeść równie smaczne potrawy z fasoli i innych warzyw i owoców. Owszem, jak zjemy raz na jakiś czas boczek czy kiełbasę, nic nam się złego nie stanie. Zdrowe jedzenie to jedzenie urozmaicone, proste i świeże. 

Zdrowe jedzenie to klucz do zdrowia  fizycznego i psychicznego! 


Drugim takim podstawowym sposobem na utrzymanie się w dobrym zdrowiu jest ruch. Ktoś kiedyś powiedział:" Ruch zastąpi każdy lek, ale żaden lek nie zastąpi ruchu".
Więc nie siedźmy przed telewizorem całą nie- dzielę ! Idźmy na spacer, jedźmy na wycieczki rowerowe. Po takim czynnym odpoczynku na świeżym powietrzu nie tylko będziemy lepiej się czuć, ale też pozwolimy naszemu organizmowi wyrzucić toksyny. 

Kącik

Kochani !


Jest już połowa kwietnia i w dodatku po świętach. Jak wszyscy wiemy, miesiąc kwiecień i maj to ostatni czas, by zdobyć jak najwięcej pozyutywnych ocen. Dlatego właśnie teraz, w tych dwóch miesiącach szykuje się dużo sprawdzianów - a więc i dużo nauki. Często uczniowie mają wielkie kłopoty z zapamiętaniem całego materiału np. na sprawdzian. Aby  Wam pomóc wymienimy parę podstaw, dzięki którym będzie łatwiej zapamiętać to co chcecie. Powodzenia !

Wiedz, że przy zapamiętywaniu treści bardzo ważne jest ich zrozumienie. Można nauczyć się wielu rzeczy w sposób mechaniczny, łatwiej się je jednak zapomina, niż te, które się rozumie.

Skoncentruj się na materiale, który chcesz zapamiętać. Jeśli np. czytasz fragment tekstu, ale myślisz o czymś zupełnie innym - wysiłki Twoje zakończą się fiaskiem. Przy zapamiętywaniu nieodzowna jest rzeczywista uwaga. Wtedy mniej czasu potrzeba na naukę - więcej zostaje dla Ciebie.

Przy opanowywaniu większej partii materiału sporządzaj notatki. Powinny one zawierać naj- ważniejsze treści, które przy opanowywaniu ca- łości będą działać jak hasła wywoławcze.

Nie ucz się w sposób bierny, przepisując np. coś machanicznie.

Powtarzaj zapamiętane  informacje. Utrwalenie treści i zapamiętanie jest niemożliwe bez pow- tarzania. Powracanie do niby opanowanego ma- teriału utrwala go w naszej pamięci.

Nie ucz się jednocześnie materiałów o różnej, nie związanej ze sobą treści. Ma to negatywny wpływ na przechowywanie informacji w naszej pamięci. 

Łatwiej jest zapamiętać informacje będące uzupełnieniem już posiadanych. Dlatego tak ważna w uczeniu się jest systematyczność.

Fraszki  szkolne

Lubię szkołę, lecz ten problem

zawsze działa mi na nerwy

Wszystkie lekcje są za długie,

a za krótkie wszystkie przerwy !

Co oznacza moje imię ?

Łucja - urodzona o świcie, od łacińskiego "lux" - światło. To samo znaczenie ma imię Lucyna

Maciej - imię pochodzenia hebrajskiego oznaczające mężczyznę, który jest darem Bożym.

Sebastian - pochodzenia greckiego. Czcigodny, poważny, dostojny.

Tydzień z głowy

1. We środę wróciliśmy do szkoły po tygodniowej przerwie świątecznej. Nie martwcie się, bo za tydzień znów czeka nas kilka dni wolnych od nauki.

2. W sobotę odrabialiśmy lekcje z wtorku ( 2.o5), który będzie wolnym dniem od nauki między 1 a 3 maja, kltóre też są wolne !  Hurrrra !

3. We środę niektóre klasy z naszej szkoły sprzątały potok płynący niedaleko naszej szkoły, a także pobliskie szkarpy.


Prosimy Was nie śmiećcie ! Uszanujcie naszą tak piękną jeszcze przyrodę !


            Wasza Redakcja 

OOOOOOOOOO
Tylko  dla  dzieci 

Na otarcie łez w "szkolną sobotę"

- Czy to Pan Bóg  ciebie stworzył  ?

pyta Zosia swoją niezbyt urodziwą  ciocię.

- Oczywiście, moje dziecko

Zosia patrząc do lustra: 

- Teraz Pan  Bóg pracuje znacznie lepiej.

OOOOOOOOOOOO
- Mamo, dlaczego na ślubnym zdjęciu jesteś w białym welonie ?

- Bo biel to kolor radości !

- To czemu Tata jest ubrany na czarno

OOOOOOOOOOOO
- Nie piję, nie palę, mięsa nie jadam , nie mam żadnych wyskoków , a coś mi stale uciska głowę 

skarży się pobożniś proboszczowi.

- Może aureola zbyt ciasna ?

OOOOOOOOOOOO
-  Jasiu, dlaczego wyszedłeś z kościoła, gdy ksiądz czytał wypominki ?  .

-  Bałem się, że ksiądz mnie zadusi, ciągle powtarzał : za duszę  Józefa, za duszę Jana...

OOOOOOOOOOOO
Proboszcz do żebrzącego: 

-  Żebyś mi tylko za to wódki nie kupił !

-  Księdzu ? Na pewno nie !



                       wg. "GN" nr. 17

( możesz pokolorować pisanki)

Najładniejsze rozwiązanie przysłała  Kasia Majka. Wysłałem je do Redakcji " Słowa". Może Kasia  wylosuje nahgrodę?                          Wasz ksiądz.

Wojny i wieści o klęskach

ale końca świata nie będzie !


Doniesienia jakimi ostatnio raczy nas telewizja wprawiają w szok i przerażenie wiele ludzi.


Kilka zbrodniczych  zamachów w Japo nii przypisywanych sekcie " Najwyższa Prawda", z wielotysięcznymi ofiarami, zamach bombowy w amerykańskim , spokojnym zwykle mieście, Oklahomie, czy wybuch  w gdańskim wieżowcu, który też jest prawdopodobnie przestępczym dziełem człowieka - to są wyjątkowo jaskrawe przykłady tego, co dzieje się na codzień w znacznie szerszym zakresie  - pogarda ludzkiego życia.

Gdzie źródła zła ?

Jasne, że nie potrafię i nie zamierzam wskazać wszystkich. Nad tym głowią się najtęższe umysły, ale na kilka chcę zwrócić uwagę.


1. Takie lub podobne rzeczy zdarzały się zawsze, ale gdy nie było telewizora w każdym domu, gdy nie było tysięcy dziennikarzy złaknionych głównie sesacji nikt o nich nie wie- dział. Telewizja informuje na bieżąco, w kolorze, z detalami i spośród tysięcy, tysięcy wydarzeń wybiera i nagłaśnia te najbardziej krwiste.

Krew na pierszą stronę 

to hasło dziennikarzy, zwłaszcza brukowych. 


2. Terroryści  są pewni, że  ich zbrod nie zostaną odpowiednio nagłośnione, a o to im chodzi. Im więcej więc pokazywania tym więcej będzie zamachów. Gdyby trochę wyciszono relacje, mniej byłoby chętnych na tanią popu- larność i reklamę.


3. Okrucieństwa,gwałty i przemoc jakie ciurkiem telewizja nam serwuje zobojętniły czło- wieka na ból i śmierć. Wielu młodocianych zbrodniarzy morduje i nie ma żadnych wyrzutów sumienia, bo tak widzą kilkanaście razy dziennie w telewizji.Dziś już w casłym świecie bije się na alarm np. ostatni Magazyn "GW". A nie jest to pismo ani moralne, ani religijne, jednak atrykuł jest peen niepokoju do czego doprowadzi  dlasze propagowanie takiej "rozrywki".


4. Te wszystkie klęski są  jakimś " znakiem Bożym"  

Jeśli się nie nawrócicie, 

wszyscy podobnie zginiecie

 - powiedział Pan Jezus właśnie w obliczu takiej klęski, gdy zawaliła się wieża w Siloe i przygniotła 18 osób -co na ówczesne waruki było niezwykłą katastrofą. Jeśli się nie nawrócicie. Do tego nawrócenia wzywa Papież mówiąc o cy- wilizacji śmierci. Chodzi nie tylko o grzechy poszczególnych ludzi, ale cały kierunek w jakim idzie współczesna cywilizacja.

Czyżby zapowiedź końca świata?


5. Coraz więcej osób tak to odbiera i liczyć się należy, że takie nastroje będą coraz bardziej narastać im bliżej będzie rok 2ooo. 


Może dojść , jak w roku  tysięcznym do wielkiego wybuchu nastrojów apokaliptycznych. Nie dajmy się jednak zwieść. Koniec świata nadejdzie, ale o dniu tym i o godzinie nikt nie wie, ani aniołowie niebiescy, ani nawet Syn Boży Jezus Chrystus. Tymbardziej nie wiedzą o tym przeróżni sekciarze. Nie bądźmt naiwni, nie dajmy się zwieść - bardzo przed tym przestrzegał Pan Jezus. 


Ale swoją drogą pamiętajmy, że nasz koniec świata nadejdzie szybciej, niż się tego spodziewamy. I na taką ewentualnoiść musimy być gotowi każdej chwili.                         ks. BS

Zawód - Papież 


Z satysfakcją możemy stwierdzić  - my katolicy i dodatkowo Polacy, że Papież prócz zrozumiałej krytyki, jest przecież " znakiem sprze ciwu" spotyka się z coraz większym uznaniem ludzi mądrych i myślących.

Np. polski filozof  znany w całym świecie, Le- szek Kołakowski, chociaż bardzo krytyczny wobec Kościoła pisząc o Katechiźmie  zauważa:


"Ten Papież, który pierwszy modlił się w synagodze potępiany jest za brak ducha eku menicznego, który pierwszy zachęcał tłumy bied nych do organizowania się w walce o swoje prawa - atakowany jest jako obrońca uprzywilijowanych. Można mu być wdzięcznym za to, że pokazał nam co to znaczy żyć w wierze"


Podobnie najpoczytniejsze gazety ame- rykańskie podziwiają Jana Pawła II za to, że wbrew prądom współczesności głosi twardą prawdę o człowieku.


" Jan Paweł II jest pewien, że jego słowa zmuszą kutturę śmierci do odwrotu - niczym prorok zwiastuje rewolicję". - czytamy. Następnie autor skrzętnie odnotowuje:

- w samych Stanach Zjednoczonych sprzedano ponad 1.5 miliona egz. książki "Przekroczyć póg nadzie"

-Ponad 2.3 mil. egz. "Katechizmu Kościoła Katolickiego"

- Encyklika "Ewangelia Życia" zarówno drukowana jak na dyskietce komputerowej poszukiwana  jest  we wszystkich krajach świata.

Kochani ! 

Pytanie do nas - Polaków 
-  Czy znasz te książki Papieża ? 
- czy wspieraszGo swoimi modlitwami ? 
A przecież On o to prosi przy każdym spot kaniu z Rodakami !                              ks. BS
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